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Wellnessweekend in Spa

Ook het lichaam verdient een grondige lenteschoon-
maak. De onlinereiswinkel weekendesk.be heeft een
pak promoties klaar voor wie zich bij aanvang van het
voorjaar in de watten wil laten leggen. Zo biedt het vier-
sterrenhotel Radisson Blu Balmoral in Spa nog de rest
van april twee overnachtingen in een superior twee-
persoonskamer aan, inclusief ontbijt, een driegangen-
diner, gratis toegang tot het Balmoral Wellness Center
en drie uur toegang tot de Thermen van Spa. Dat alles
voor 135 euro per persoon of 270 euro voor twee. Dat
betekent een korting van liefst veertig procent op de
normale prijs (450 euro). Ook verder weg, onder meer
in Frankrijk, Nederland, Duitsland en zelfs in Praag,
zijn er kortingen (tot 53 procent) op weekendjes en
overnachtingen in wellnesshotels. De kortingen zijn
geldig in april en mei zolang het aanbod strekt. (roe)

www.weekendesk.be

Solo cruisen

De wereld rondvaren op een cruiseschip is alle-
maal goed en wel als je een koppel bent, maar vrij-
gezellen vallen voor dit soort reizen bijna altijd uit
de boot. Tenzij je een toeslag voor singles betaalt
die vaak een verdubbeling van de prijs betekent.
Met de lancering van haar nieuwste cruiseschip
‘Epic’ stelt de Noorse maatschappij Norwegian
Cruise Line (NCL) paal en perk aan die praktijken.
Behalve tweepersoonscabines zal de Epic ook over
128 studio’s beschikken voor single reizigers. Deze
kunnen al geboekt worden vanaf 599 euro voor een
zevendaagse cruise door de Caraiben. De Epic
wordt op 12 juni voor het eerst te water gelaten en
zal worden ingezet voor cruises in de Caraiben,
Transatlantische vaarten en in de Middellandse
Zee. (TpG)

www.ncl.eu

Noorwegen per kajak

Trek met Canad acht dagen lang met de zeekajak
door de op één na langste fjord ter wereld. Je kan
er wild kamperen op idyllische plekjes in de
Sognefjorden, genieten van de eenvoud, de stilte
en het immense Noorse landschap en op rustig
tempo peddelen door de indrukwekkende natuur.
Nergens is de grens tussen land en water zo dra-
matisch en overweldigend. Naast het zeekajakken
worden er ook twee wandelingen naar de toppen
rond de fjorden gemaakt. De Sognefjord ligt in
West-Noorwegen op zo'n 75 km van Bergen. Hij
heeft verschillende zijarmen, waaronder de
Aurlandfjord, de Lustrafjord, de Laerdal Fjord en
de Naergyfjord. De trektocht met zeekajak vindt
plaats van 21 tot 30 augustus 2010 en kost 850 euro
per persoon. (op)

www.canad.be

Eenoudergezin naar Mexico

Als er koopjes zijn, komen eenoudergezinnen zel-
den of nooit in aanmerking. Daar brengt Jetair deze
zomer verandering in met een kinderkorting die
oploopt tot negentig procent van de normale prijs
per kind. Met de kinderkorting vliegen en slapen kin-
deren vergezeld van één of twee ouders gratis. Enkel
de luchthaventaksen en de visa moeten worden
betaald (tussen 15 en 115 euro). De korting geldt voor
een heel aantal zomervakanties van Jetair.
Bijvoorbeeld voor Burgas in Bulgarije, waar je als
alleenstaande ouder van één kind al vanaf 637 euro in
het all-inclusivehotel Belleville Holiday Village slaapt.
In het Mexicaanse Dreams Puerto Aventuras Resort in
Canacun slaapt hetzelfde gezin vanaf 1.506 euro per
week. De kinderkorting geldt zolang de voorraad
strekt. (roe)

www.jetair.be/vliegvakanties/zomer/kinderkorting.htm

LEZERS TIPPEN LEZERS

1001 nachten in Marrakech

Midden in de medina van
Marrakech, in een modderig
straatje, achter een anonieme
houten deur ligt een schat van
een riad. Al bij het binnenko-
men waan je je in droom van
1001 nachten. Noir d’'Ivoire is
een prachtige accommodatie
met overal knisperende open
haarden, gezellige hoekjes,
knusse zetels, mooie muziek en
brandende kaarsen. De negen
kamers zijn elk juweeltjes. Er
wordt voor je gezorgd van a tot
z, men staat je bij in je ontdek-
king van Marrakech met tips en
informatie over restaurants,

winkels, verborgen plekjes,
beste hamams en masseurs
enzovoort. Je krijgt zelfs een
plaatselijke gsm mee zodat als
je verloren zou lopen, ze
iemand kunnen sturen om je
veilig terug te brengen. Ons ver-
blijf in Noir d’Ivoire maakte
onze trip naar Marrakech
onvergetelijk: we hebben nu al
zin om terug te keren naar dit
uitzonderlijke adres en nog
meer te ontdekken.

Noir d’lvoire 31,
Derb Jdid Bab Doukkala,
www.noir-d-ivoire.com

Margot
Plancke

verrast ons met
deze tip over een
riad in Marokko.
Ze krijgt een
relaxbon van

50 euro.

Win met uw tip
ook een Bongo

Stuur je tip

(met vakantiefoto’s) naar
lezerstippenlezers@demorgen.be.
Vergeet niet uw naam en adres
te vermelden.

Wandelen langs de kust van Calais

Wij gaan elk jaar een weekje
naar de Ardennen of de zee.
Ditmaal kozen we voor de zee en
belandden we in Sangatte, een
dorpje net voorbij Calais in
Frankrijk. Het werd een super-
week. Sangatte is de ideale uit-
valsbasis voor mooie wandelin-
gen langs de uitgestrekte stran-
den of naar de ruige kliffen van
Cap Gris Nez en Cap Blanc Nez. Bij
de strandwandelingen moet je
rekening houden met de getijden

wil je niet voor onaangename ver-
rassingen komen te staan. Vanuit
Sangatte trokken we ook een
dagje naar Engeland. Met de boot
is dat helemaal niet duur. We
kunnen ook het huisje dat we
huurden aanraden: het was
prima verzorgd en de eigenaars
zijn vriendelijk. En dat voor de
interessante prijs van 200 euro
per week. Je kunt de eigenaars
bereiken op ++33 (0)321 825 908.
CHRISTINE KEULEERS

Lopen in New York

Voor reizigers die graag lopen of
lopers die graag reizen, kan ik een
trip naar New York van harte aanbe-
velen. Twee jaar verkenden we al jog-
gend New York. De eerste dag liepen
we langs de rivier de Hudson op
autovrije paden, we kwamen er ook
veel joggende New Yorkers tegen en
genoten van de mooie uitzichten.
De tweede dag stond een verken-
ning van Central Park op ons pro-
gramma. Daar ontdekten we, bij
toeval, dater op zondagochtend een
wedstrijd werd georganiseerd door
de Schotten en de N.Y.Road Runners,
in het kader van de Schotse week.
We schreven ons diezelfde dag nog
in (40 dollar). Niet goedkoop, maar
wat een fantastische ervaring! De
Scotland Run is een loop van 10 kilo-
meter rond het Central Park: de
organisatie was perfect, de sfeer
ronduit gezellig met pipers en
drums erbij. Het is niet de mara-
thon van N.Y., maar de ervaring om
een wedstijd mee te lopen in

Central Park was uniek. Er is bagage-
bewaking en na de loop zijn er
optredens. Achteraf zagen we op de
website van de N.Y.R.R. dat er regel-
matig wedstrijden zijn in Central
park. Dus, lopers: toch maar die
loopschoenen meenemen (of gin-
der kopen, voor de helft van de prijs
hier). De volgende Scotland Run is
op zaterdag 3 april 2010.Kijk op
http:/[nyrr.org voor de praktische
details. Reis je op een ander tijdstip
naar New York, loop dan eens langs
in Niketown, 6 East 57th street: daar
kun je gratis handig opvouwbare
kaartjes met populaire looproutes
krijgen voor verschillende afstan-
den. Wil je met een groepje New
Yorkers meelopen, dan kan dat ook.
Bij Niketown vertrekken regelmatig
loopgroepen die samen trainen.
Nog één tip: wij kochten een weg-
werpcameraatje, daar kun je mee
lopen en fotograferen tegelijk.
http://nyrr.org

LIEVE DAS

Zeevruchten smullen in
Oesterhoeve Oostende

Een paar weken geleden stond in Vamos een artikel
over Oostende (48 uur in Oostende, Vamos van 6 februa-
ri) . Daarin stonden een paar adresjes vermeld waar je
leuk kan logeren, waaronder het adres van de
Oesterput. Er stond bij vermeld dat zij twee gastenka-
mers hadden. De combinatie van verse oesters en lek-
ker slapen was voor ons voldoende om te boeken.
Samen met een koppel vrienden trokken wij dus voor
een weekendje naar Oostende. De Oesterput ligt vlak bij
het centrum van Oostende maar toch rustig aan het
bassin van de Spuikom. Achter in een binnenkoertje
ligt de Oesterhoeve, helemaal afgezonderd. Een klein
keukentje beneden, een trapje naar boven, een lange
brede gang omgetoverd tot een soort salon met zetel-
tjes en twee prachtige kamers. Alles kraaknet en met
veel smaak ingericht. ’s Avonds aten wij ter plaatse een
gigantische zeevruchtenschotel met kreeft, krab, oes-
ters, langoustines, kreukels en garnaal met een lekker
huiswijntje. De prijzen zijn democratisch en je geniet er
echt van de nodige privacy maar toch zeer attente ont-
vangst.
http://www.oesterhoeve.be
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